
しずおか健康長寿財団　
公式ＬＩＮＥアカウントを開設しました

友だち登録をお願いします!

友だち追加

友だち登録でお得な情報をGET!

@384qxrzk

令和６年度

一般財団法人長寿社会開発センター 高齢者の生きがい健康づくり活動支援・普及助成金事業

シニアｅスポーツシンポジウム静岡
参加者
募　集

「ねんりんピックはばたけ鳥取2024」で新規に採択された「ｅスポーツ」。
高齢者向けのｅスポーツの取り組み状況について意見交換・情報交換する場として、
シンポジウムを開催します（無料）！
皆さまの御参加をお待ちしております（要事前申込）。

【開催日】
【会　場】

【対　象】

令和７年３月１３日（木） 13：30～16：15
島田市民総合施設プラザおおるり ホール（島田市中央町5-1）
※ＪＲ島田駅北口から徒歩約10分（北進約700ｍ）
※会場の駐車場が限られますので、公共交通機関でお越しください

どなたでも参加いただけます

一般社団法人静岡県ｅスポーツ連合 
代表理事  畑 雅樹 氏
「なぜシニアにｅスポーツが好まれるのか？
　　　　　　  ～静岡県内の活動結果から～」
島田市健康福祉部 包括ケア推進課
「島田市の高齢者eスポーツの取組について」
一般社団法人鳥取県ｅスポーツ協会 
副理事長  谷口 拓也 氏
「介護予防新時代！eスポーツの魅力　
～ねんりんピック鳥取大会で
 初開催のeスポーツの可能性～」

浜松医科大学 次世代創造医工情報教育センター
データサイエンス部門 特任助教 小俣 敦士 氏
アントレプレナーシップ部門 特任助教 成瀨 愛子 氏
「高齢者の心と体を元気にするeスポーツの可能性
― リズムゲームで測る健康効果：
　　　　 身体・心・つながりの科学的検証 ―」

高齢者eスポーツ交流・自主トレ、
自由に体験できる場「eスポーツルーム」を
見学できます

主催  公益財団法人しずおか健康長寿財団　　共催  一般社団法人静岡県ｅスポーツ連合、島田市

公益財団法人しずおか健康長寿財団問合せ先

〒420-0856  静岡市葵区駿府町1-70
※参加申込は財団ホームページ経由または裏面申込書をFAX願います。

ホームページ https://www.sukoyaka.or.jp/
電話 054-253-4221　FAX 054-253-4222

小俣 敦士 氏 成瀨 愛子 氏

◆見学できる時間／12：30～13：30、15：35～16：30

谷口 拓也 氏

自由
見学

取組の話題提供

ねんりんピックはばたけ鳥取2024ｅスポーツ報告
一般社団法人鳥取県ｅスポーツ協会 
副理事長  谷口 拓也 氏
「鳥取大会で何故eスポーツは取り入れられたのか」
静岡県代表選手に
よる実演・体験談

話題提供者によるディスカッション
「人生100年時代におけるｅスポーツの役割と課題」

島田市ｅスポーツ施設見学
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現在、浜松医科大学
特任助教。2017年
に静岡大学大学院
情報学研究科修士
課程修了、2022年
に同博士課程修了。
専門はケア情報学、
インタラクション、学
習支援システム。

看護師として様々な
病院や介護施設で勤
務。2010年名古屋市
立大学システム自然
科学研究科博士前期
課程修了。現在、浜松
医科大学次世代創造
医工情報教育セン
ター特任助教。専門
は、高齢者の健康づ
くり、産学連携など。




